INTERPROFISSIONALIDADE NOS PROCESSOS DE VIGILANCIA EM
SAUDE

PRINCIPIO DE BERNOULLI E SUA RELACAO COM A SAUDE HUMANA
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O sistema vascular humano, como o da maioria dos animais, atua sob uma
pressdo que impulsiona a dindmica do fluido sanguineo nos vasos e, assim, irriga
com nutrientes todos os 6rgdos. Nesse sentido, qualquer alteracdo no contexto
da sistematica supramencionada podera acarretar disfuncées e maleficios a
saude. Diante disso, o presente estudo objetiva discutir as implicacdes do
comportamento do fluido sanguineo sob o prisma do Principio de Bernoulli. Para
tal, recorreu-se a uma revisao sistematica, de natureza qualitativa e descritiva.
Na primeira etapa, buscou-se em Peridédicos Capes obras similares ao da
tematica investigada por esta pesquisa mediante aos descritores “principio de
Bernoulli”; “pressao arterial” e “biofisica do fluido sanguineo”. Sendo inclusas
obras com énfase nos estudos em humanos, respeitando a Resolugéo 466/12 —
CNS. Excluiu-se trabalhos com publicacéo inferior ao ano de 2015, restando
(n=5) artigos. Para a analise de dados utilizou-se da metodologia de Bardin
(2011), dispostas em trés fases: exploracdo do material;, tratamento dos
resultados obtidos e interpretacdo. Diante dos achados, infere-se que quando se
tem um fluxo continuo e essencialmente laminar, ou seja, sem agitacdo, a
implicacéo € de que o fluido se direciona em camadas paralelas, e essa relagao
inversa entre a pressao e a velocidade em um ponto em um fluido é chamada
de principio de Bernoulli. Na movimentacdo do sangue as hemécias tendem a
acumular-se, deixando uma porcéo de plasma praticamente livre de hemacias,
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por isso, algumas ramificacdes vasculares apresentam sangue de hematocrito
diminuido. O principio de Bernoulli se relaciona com a biofisica do sangue, no
sentido de que, a parede do vaso é comprimida mediante a presséo do liquido
contido nele, ou seja, quanto maior for a pressdo de dentro do vaso, maior sera
a tensdo da parede. Assim, os efeitos da dilatacdo em regides de estenose
(diminuicdo da parede do vaso) tornara mais lenta a passagem do fluxo, o que
aumentara a pressao sanguinea do local (efeito Bernoulli). Esse entendimento
ajudou a observar como um vaso pode sofrer hiperdilatacdo e levar a
aneurismas, por exemplo. Ademais, para um melhor aprofundamento do tema
explorado, faz-se necessario pesquisas com maior abrangéncia para que se
obtenha resultados ainda mais precisos, contribuindo assim para a elaboracgéo
de um panorama de possibilidades profilaticas para diversas patologias
inerentes ao segmento em questao.
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